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RESUMO

Introducdo: Com o aumento da frequéncia de feridas na populagdo, que sdo consideradas “dificeis”,
tem despertado a atencdo ndo apenas de médicos e enfermeiros, mas também de outros profissionais
da area da saude, preocupados com o impacto dos custos do tratamento dessa enfermidade. Os
protocolos sdo classificados como um conjunto de técnicas, métodos, procedimentos, padrdes ou
regras, que explicam sistematicamente o passo a passo de uma atividade. Em cima disso faz-se a
validacdo, que é a aceitacdo e a aprovacdo do mesmo, por meio da opinido e aprovacdo de
pesquisadores com expertise no assunto. As pesquisas experimentais sdo importantes a medida que
auxiliam na compreensdo dos processos naturais da evolugdo das mais diferentes patologias e
apontam para a melhor intervencdo, na medida que preservam a vida humana e sua integridade fisica
e mental. Objetivo: Este estudo teve como objetivo principal validar o Manual de Protocolo de
Cirurgia Experimental de Feridas em Ratos. Método: Como método de avaliacdo foi utilizado um
questionario de validacdo semiestruturado, que conteve 22 perguntas fechadas e consistia em escolhas
quanto a formacdo académica e opinido dos avaliadores em relacdo ao Manual. Foi considerado um
percentual de 70% das respostas para que o manual fosse considerado aplicavel. Resultados: Mais
de 90% das respostas em relacdo ao Manual foram positivas, considerando-o aplicavel. O
instrumento apresentou excelente consisténcia interna (alfa de Cronbach = 0.9131). Concluséo: O
Manual mostrou validade de conteudo e é uma ferramenta confiavel para intervencdes da area de
pesquisa experimental, sendo entéo validado.
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ABSTRACT

Background: With increasing frequency wounds in the population, which are considered difficult, it
has attracted the attention not only of doctors and nurses, but also other healthcare professionals,
concerned about the impact of the cost of treatment of this disease. Protocols are classified as a set of
techniques, methods, procedures, standards or rules, which systematically explain the step-by-step of
an activity. On top of that validation is done, which is the acceptance and approval of the same,
through the opinion and approval of researchers with expertise in the subject. Experimental research
IS important as it assist in understanding the natural processes of the evolution of the most different
pathologies and shows for the best intervention, insofar as they preserve human life and its physical
and mental integrity. Objective: This study had as main objective to validate the Manual of Protocol
of Experimental Surgery of Wounds in Rats. Method: As a method of evaluation, a semi-structured
validation questionnaire was used, which contained 22 closed questions and consisted of choices
regarding the academic formation and the opinion of the researchers in relation to the Manual. A
percentage of 70% of the responses was considered that the Manual be considered applicable. Result:
Over 90% of the responses to the Manual were positive, considering it applicable. The instrument
showed excellent internal consistency (Cronbach's alpha = 0.9131). Conclusion: The manual showed
content validity and is a reliable tool for intervention of experimental research area, and then
validated.

Keywords: Manual; Surgery; Wound.



INTRODUCAO

A pele, equivale a 15% do peso
corporeo, € um oOrgao que envolve e limita o
organismo, defendendo-o e relacionando com
0 meio extrinseco, com grandes variagcdes ao
longo de sua extensdo, sendo flexivel, eléstica
e rigida a0 mesmo tempo 2, Suas fungdes sdo
a termorregulacdo, controle hemodinamico,
producdo e excrecdo de metabdlitos. Executa,
ainda, funcdo sensorial e defesa, contra
agressoes bioldgicas, fisicas e quimicas .

A ferida é denominada como a auséncia
da cobertura cutanea, com perda dos tecidos
subcutaneos, 0ssos e musculos *. Podem ser
decorrentes de uma diversidade de danos
traumaticos a qualquer parte do corpo. As
feridas da pele sdo rupturas estruturais e
fisiolégicas do tecido, sdo muito dolorosas,
devido aos nervos sensitivos do drgéo °.

Com o aumento da frequéncia de
feridas na populacdo, que sdo consideradas
“dificeis”, tem despertado a atencdo nao
apenas de médicos e enfermeiros, mas também
de outros profissionais da area da salde,
preocupados com o0 impacto dos custos do
tratamento dessa enfermidade ® 7.

As pesquisas experimentais S&o0
importantes a medida que auxiliam na
compreensdo dos processos naturais da
evolucdo das mais diferentes patologias e
apontam para a melhor intervencdo, na medida
que preservam a vida humana e sua integridade

fisica e mental. Conseguir um grupo

homogéneo com ndmeros suficientes de
individuos também é wuma dificuldade
encontrada por pesquisadores que reforcam a
necessidade de se utilizar modelos animais em
pesquisas. Sem contar o abandono da pesquisa
e a dificuldade de se acompanhar grandes
grupos em pesquisas com longas duraces.
Essas  pesquisas  possibilitaram  muitas
contribuigcdes para o tratamento de doencas,
descoberta de vacinas e o cuidado a saude.
Muitas espécies sdo utilizadas nas pesquisas
experimentais, onde os mais utilizados sdo o
camundongo e o rato &9 10,

A “experimenta¢do animal” ¢ toda
metodologia que tem a finalidade de descobrir
um efeito ndo conhecido e demonstrar uma
teoria ja existente ou testar uma hipdtese,
através de animais para o experimento . E
fundamental estabelecer critérios minimos
para a utilizacdo animal em pesquisa, seguindo
os principios da bioética, biosseguranca e
preocupacdo com o bem-estar animal 2,

Os protocolos sdo classificados como
um conjunto de técnicas, métodos,
procedimentos, padrGes ou regras, que
explicam sistematicamente o0 passo a passo de
uma atividade . Em cima disso faz-se a
validacgdo, que é a aceitacdo e a aprovagdo do
mesmo, por meio da opinido e aprovacdo de
pesquisadores com expertise no assunto.

Ainda que seja um processo comum e

antigo, existem poucos manuais ou protocolos



que descrevem o processo experimental de
confeccdo de ferida cutanea em ratos, havendo
muitas diferencas entre os métodos utilizados
em diferentes trabalhos, no que se referem a
acomodacdes, anestesia, epilacdo e tricotomia,
procedimento cirdrgico, eutanasia e descarte, 0
que justificou a criagdo de tal protocolo °.
Diante do exposto, 0 objetivo dessa
pesquisa foi validar um Manual de confeccéo
de feridas cutaneas em ratos, buscando por
meio de quem tem o conhecimento e dominio
do assunto (avaliadores) uma opinido e

avaliacdo do Manual.

MATERIAIS E METODOS

Construcéo do Protocolo de Cirurgia
Experimental de Ferida Cirurgica em Ratos

Para a estruturacdo do “Protocolo de
Cirurgia Experimental de Ferida Cirargica em
Ratos”(anexo 1), foi efetuada pelos autores,
uma revisao junto as bases de dados das
Ciéncias da Salde como, a Biblioteca
Cochrane, SCIELO, (Scientific Eletronic
Library Online), LILACS (Literatura Latino
Americana e do Caribe em Ciéncia da Saude),
a MEDILINE (National Library of Medicine-
USA), International Nursing Index (INI) e o
Cumulative Index to Nursing and Allied Health
Literature (CINAHL), além de consultar livros
e teses da area dos ultimos 10 anos. Assim,
apos a realizacdo da extensa pesquisa
bibliografica em  periodicos indexados

nacionais e internacionais citados acima e apos

lerem o0s resumos, foram selecionados os
artigos que descreviam a defini¢cdo de manual,
cirurgia experimental, cirurgia em ratos e
protocolo cirurgia experimental 12141516,

A partir deste levantamento 0s autores
criaram o protocolo, que foi composto por
sequéncia descrita em 5 etapas:

e Primeira etapa: Descri¢do as técnicas
de acomodacdo, manuseio, anestesia,
confeccdo da ferida, demarcacdo com
punch e epilacdo dos pelos;

e Segunda etapa: Confeccdo da ferida;

e Terceira etapa: Padronizacdo da
técnica de limpeza e do curativo;

e Quarta etapa: Padronizacdo da técnica
de eutanésia;

e Quinta etapa: Padronizacdo do
descarte de carcagas.

Validagdo do Protocolo de Cirurgia
Experimental de Ferida Cirargica em Ratos

Para selecdo dos avaliadores, foi
realizado uma pesquisa em websites de
instituicdes de ensino superior que possuiam
cursos de fisioterapia e enfermagem. O
objetivo foi selecionar os professores, e
posteriormente, fez-se uma busca pela
plataforma lattes para verificagdo da
experiéncia em pesquisa.

Selecionados os avaliadores, foi
enviado 100 e-mails, dos quais apenas 26
aceitaram participar da pesquisa.

Os critérios de inclusdo para oS

avaliadores foram: individuos com idade igual



ou superior a 18 anos, que possuiam graduacgao
em curso da area da saude (fisioterapia e
enfermagem), com experiéncia superior a 12
meses em pesquisa experimental e que
assinaram o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE).

individuos que ndo assinaram o TCLE, com

Ja os de exclusdo,

idade inferior a 18 anos, que ndo possuiam
graduagdo na éarea e com experiéncia em
pesquisa experimental inferior a 12 meses.
O estudo foi elaborado na Universidade
do Vale do Sapucai em Pouso Alegre- MG e
aprovado pelo Comité de ética em Pesquisa.
Foram utilizados como métodos
avaliativos do estudo um questionario de
validacdo semiestruturado, que continha 22
perguntas fechadas e consistia em escolhas
quanto a formacdo académica e opinido dos
avaliadores em relacdo ao Manual de Cirurgia
Experimental de Feridas em Ratos. O contato
com esses avaliadores foi por meio da
apresentacdo do Manual por e-mail, com um
link para resposta “Aceita participar do
estudo?”, mediante a explicacdo presente no
TCLE. Foram elaborados o0s seguintes
documentos:
e Carta convite / apresentacdo (apéndice
), destinada aos avaliadores via e-mail;
e TCLE;
e Questionario especifico com vinte e
duas questdes (apéndice II).
A carta convite continha: apresentacao
pessoal inicial e elucidagdes sobre o tema da

pesquisa, com definicdo objetiva do Manual e

do objetivo da validagdo, numero do parecer
do Comité de FEtica em Pesquisa da
Universidade do Vale do Sapucai e
explicacbes sobre a importancia do
profissional avaliador na pesquisa. O passo a
passo das etapas para a efetiva participacdo dos
avaliadores, como também o prazo de 20 dias,
a contar o dia de envio do e-mail, para efetuar
e encaminhar as respostas.

O TCLE deixou claro ao avaliador o
teor da pesquisa, garantindo o sigilo das
informacdes pessoais e a livre decisdo dele em
querer ou ndo participar desta, além da ciéncia
ao direito de retirar, a qualquer momento, o seu
consentimento de participacdo na pesquisa.
Neste termo foi solicitado, em caso de aceite,
0 nome, a profissdo e nimero do documento de
Cadastro de Pessoa Fisica (CPF) do avaliador.

O questionario especifico foi dividido
em 3 partes:

e ldentificacdo do avaliador, com 4
questoes;

e Avaliacdo do manual, com 13
questoes;

e Opinido dos avaliadores, com 5
questoes.

Os profissionais avaliaram os seguintes
itens do manual: o conteudo, apresentacéo,
clareza e compreensdo. Tiveram como critério
0s sequintes itens: apresentagdo grafica,
facilidade de leitura, sequéncia do Manual, a
importancia do condicionamento dos animais,
quando e porqué utilizar animais em pesquisas,

procedimentos gerais em cirurgia



experimental, acomodacéao e condicionamento
dos ratos, procedimentos cirdrgicos, técnicas
anestésicas, epilacdo, demarcagdo com punch,
confeccdo de feridas, técnicas de curativo,
higienizacao, cobertura com filme, eutanasia e
descarte de animais.

As alternativas de resposta foram:
6timo, bom, regular ou ruim. Houve espaco
para sugestdes, dividas e comentarios. Além
disso foi considerado um percentual de 70%
das respostas como “6timo” e “bom” para que
0 Manual fosse considerado aplicavel.
Andlise Estatistica

Os dados
eletronicamente com o auxilio do programa
Microsoft  Excel 2016 e

quantitativamente sobre a orientacdo dos

foram tabulados

analisados

servicos de estatistica da comissdo de pesquisa

da instituicdo. Utilizou-se o0 programa

Statistical Package for Social Science (SPSS)

e Minitab 18.1 para a anélise, e o nivel de
rejeicdo da hipotese de nulidade foi fixado em
5%.

Para analise dos resultados foi
aplicado: o Coeficiente Alfa de Cronbach (a),
utilizado para avaliar a consisténcia interna do
questionario, foi apresentado por Lee J.
Cronbach Lee, em 1951, como uma forma de
estimar a confiabilidade de um questionario

aplicado em uma pesquisa ’.

RESULTADOS

Vinte e seis (26) avaliadores da area de
salde, dos quais 14 eram enfermeiros e 12
eram fisioterapeutas, preencheram os critérios
do estudo e concordaram a participar. A média
de idade dos avaliadores foi de 40,76 anos. Os
dados

demais sociodemograficos  dos

avaliadores estao descritos na tabela 01.

TABELA 1. Descricdo dos dados séciodemogréaficos dos avaliadores.

DADOS SOCIODEMOGRAFICOS DOS AVALIADORES

Género Feminino Masculino
65,4% 34,6%
Idade 20 a 35 anos 36 a 50 anos
11 7
Graduacdo  Enfermeiros  Fisioterapeutas
14 12
Tempo de + de 10 anos 5a 10 anos
Formacéo 65,4% 19,2%
Formacéo Graduacao P&s/Espe-
Académica cializacéo

3,8%

15,4%

51 a 65 anos i i
8
3 a5 anos 1 a3 anos
11,5% 3,8% -
Mestrado Doutorado Pés Doutorado
57, 7% 15,4% 7,7%




O percentual dos parametros avaliados
do Manual que se classificaram como “6timo”
e “bom”: contelido temadtico, apresentacao
grafica, sequéncia de topicos, clareza de
linguagem, compreenssdo das informagdes e
imagens do manual, a média de respostas foi
de 94,46%. Em relacdo aos capitulos que
importancia do

envolvem a introducéo,

condicionamento dos animais, quando e

porqué utilizar animais em pesquisa,

procedimentos gerais para  cirurgia
experimental (acomodacéo e condicionamento
dos ratos), técnica anestésica (epilacao,
demarcagdo com punch e a conexéo da ferida
cirrgica, técnica de curativo em ratos
(higienizacdo, aplicacdo da cobertura na ferida,
a cobertura com filme), eutanasia dos animais,
descarte dos animais, a media foi de 92,18%

(tabela 2).

TABELA 2. Avaliacdo do Manual de Cirurgia Experimental de Feridas em Ratos pelos profissionais.

AVALIACAO DO MANUAL PELOS PROFISSIONAIS

Avaliagdo contetdo temético

Apresentacdo gréafica

Sequéncia

Clareza e compreensao

Imagens do Manual

Introducéo

Importancia do condicionamento dos animais
Quando e porqué utilizar animais em pesquisa
Procedimentos gerais de cirurgia em pesquisa
Técnica anestésica

Técnica de curativos em ratos

Eutanasia dos animais

Descarte dos animais

Otimo Bom  Regular  Ruim
57,7%  38,5% 3,8% -
50,0%  46,2% 3,8% -
61,5% 30,8% 7,7% -
64,5%  30,8% 4,7% -
65,4%  26,9% 3,9% 3,8%
52,0% 44,0% 4,0% -
69,2%  26,9% 3,9% -
62,5% 25,0% 12,5% -
60,0% 32,0% 8,0% -
57,7%  30,8% 11,5% -
69,2%  30,8% - -
57,7%  30,8% 1,7% 3,8%
57,7%  38,5% 3,8% -

Nas opinides dos avaliadores, que
incluia se o Manual possuia informacoes
suficientes, atendia os objetivos, adequado

para os pesquisadores, poderia melhorar o

procedimento e se havia relacdo do contetdo
com o publico alvo, a média de respostas “sim”
foi de 96,18%. Ou seja, mais de 90% das



respostas em relacdo ao Manual foram
positivas, considerando-o aplicavel (tabela 3).

TABELA 3. Opinido dos avaliadores em relacdo ao Manual de Cirurgia Experimental de Feridas

em Ratos.

OPINIAO DOS AVALIADORES

Hé& informacoes suficientes?
Atende o objetivo?
Adequado para pesquisadores?

Pode melhorar o procedimento?

Ha relacao do contetido com o publico alvo?

Sim Néo
92,3% 7,7%
96,2% 3,8%
96,2% 3,8%
96,2% 3,8%
100% 0%

As sugestdes em geral, realizadas pelos
avaliadores foram em relacdo a revisao
gramatical e formatacdo do texto, e todas elas

foram aderidas ao Manual.

O instrumento utilizado para avaliar o

Manual de Protocolo de  Cirurgia

Experimental, apresentou excelente
consisténcia interna (alfa de Cronbach =

0.9131) com base na avaliagdo do comité de

especialistas. Geralmente, se o alfa de
Cronbach for maior que 0,7, vocé tem
evidéncias de que os itens da pesquisa ou do
teste medem a mesma habilidade ou
caracteristica, indicando entéo que
consisténcia entre os escores dos itens e a
pontuacdo geral do Manual foi Otima,

conforme mostra a (tabela 4).



TABELA 4: Analise da confiabilidade do questionario de avaliagdo do manual, através do Alfa de

Cronbach.
Var!éyel Ml'cé)Sai? I[D)aeg\;g)c; Item Cor_r. Mglt;[i’;:as Alfa de
Omitida Ajust. Zptal Total Aj. Quadradas Cronbach
just.
Q1 17.6 +5.3 0.75 0.89 0.9021*
Q2 17.5 +5.5 0.52 0.81 0.9106*
Q3 17.6 +5.3 0.82 0.90 0.8988*
Q4 17.6 +5.4 0.62 0.70 0.9072*
Q5 17.6 +5.2 0.70 0.89 0.9039*
Q6 17.5 5.4 0.58 0.82 0.9087*
Q7 17.7 +5.5 0.53 0.51 0.9104*
Q8 17.6 +5.3 0.75 0.83 0.9014*
Q9 175 +5.3 0.81 0.82 0.8989*
Q10 17.5 +5.5 0.43 0.75 0.9154*
Q11 17.7 +5.5 0.67 0.82 0.9065*
Q12 17.5 5.3 0.50 0.48 0.9140*
Q13 17.6 +5.4 0.66 0.82 0.9057*
Alfa: 0.9131*

Q = Questao, Ajust = Ajustada, Corr. = Correlacdo.

Conteudo tematico (Q1), apresentacgdo grafica (Q2), sequéncia de topicos (Q3), clareza de linguagem,
compreenssdo das informacgbes (Q4) e imagens do manual (Q5), introducdo (Q6), importancia do
condicionamento dos animais (Q7), quando e porqué utilizar animais em pesquisa (Q8),
procedimentos gerais para cirurgia experimental (acomodacéo e condicionamento dos ratos) (Q9),
técnica anestésica (epilacdo, demarcacdo com punch e a conexdo da ferida cirtrgica (Q10), técnica
de curativo em ratos (higienizacao, aplicacdo da cobertura na ferida, a cobertura com filme) (Q11),
eutanasia dos animais (Q12), descarte dos animais (Q13)

* Nivel de significancia > 0,7 (Coeficiente Alfa de Cronbach).

DISCUSSAO

O tema para a Validacdo do Manual de
Protocolo de Cirurgia Experimental de Feridas
em Ratos, foi escolhido devido a divergéncias
e a falta de informagdes encontradas na

literatura em relagdo aos procedimentos de

cirurgia experimental em geral. Os resultados
mostraram que os profissionais de salde e
pesquisadores (enfermeiros e fisioterapeutas)
consideraram que o Manual de cirurgia atende
0s objetivos, pode melhorar o procedimento e

é adequado aos pesquisadores.



Existem poucos protocolos que
sistematizam 0s  atendimentos, nao
aprimorando 0s materiais, recursos humanos e
tecnologia. Isso leva a falta de seguranca e
maus resultados nas pesquisas, sendo assim, 0s
profissionais podem atuar de maneira
ineficiente e inadequada. Podendo gerar
consequéncias, como um trabalho
desorganizado, sentimento de desvalorizagéo e
desqualificacdo, dificuldades no servico e

colocando em risco a seguranca do profissional
18

Os protocolos proporcionam conhecer,
produzir métodos de trabalho, causar
comprometimento, contribuindo no
desenvolvimento das intervengbes do
profissional, de forma sistematizada e
organizada, garantindo rapidez e plenitude no
atendimento * . Além disso, os protocolos
vdo sistematizar e uniformizar condutas,
servindo como guias para os profissionais da

area de salde 8.

Os algoritmos podem representar 0s
protocolos, que caracterizam e facilitam a
orientacdo légica das acbes, garantindo
agilidade e soluc&o dos problemas %°. Portanto,
serdo resultados de estudos, planejamentos,
vivéncias, orientacbes, treinamento, e
principalmente pela fundamentagdo cientifica

em pesquisas 3.

Os algoritmos sdo como mapas
graficos, apresentando uma melhor deteccdo

do problema, proporcionando direcGes corretas

10

na realizacdo de um cuidado especifico e
ajudando na tomada de decisdes ?*. Possuem
instrumentos importantes de administracdo de
qualidade e organizacdo de processos,
precavendo danos e determinando manejo de

intervencado precoce 2.

O protocolo e o algoritmo devem ser
elaborados em conjunto com a equipe, assim
como sua validacdo. Isso possibilita espaco
para discussdo de outras melhorias, reflexao
sobre a pratica, incentiva a inovacdo de
conhecimentos e educacdo permanente, produz
planejamento estratégico, otimiza recursos
humanos e materiais e melhora a integracéo da

equipe 18,

Portanto, os protocolos séo ferramentas
importantes, realizados através das melhores
evidéncias cientificas disponiveis, diminuindo
riscos para 0s usudrios, uniformizando
condutas clinicas e além de facilitar a educacgéo
dos  profissionais e  proporcionar a
interdisciplinaridade. Os conceitos podem
orientar a construcdo dos protocolos, entre eles
estdo a exequibilidade, que significa que seu
objetivo final poderd ser alcancado; a
universalidade, que é direcionar-se a uma
orientacdo matricial, levando em consideragdo
a realidade do local e as especificidades do
assunto e a objetividade, onde as orientacdes
devem ser objetivas e diretas, de facil acesso,

transmiss&o e visualizagéo .

Devido a uma limitacdo ética, 0s

estudos experimentais em humanos se



regrediram, pois eram causados sofrimentos
aos mesmos. A partir disso, 0s animais
comecaram a ser utilizados nos experimentos.
Os pesquisadores possuem um papel
extremamente importante, por isso a escolha
do profissional para trabalhar em biotérios
deve ser rigida. Eles devem possuir
conhecimento sobre as condi¢Ges adequadas
da espécie, biologia dos animais e manejo, ter
cuidados no transporte, na consciéncia de estar
usando um ser suscetivel, consciéncia de
influéncias  psicologicas, descoberta de
doencas e eutandsia. E essencial ter
compromisso com o resultado da pesquisa e,

principalmente, ética com o animal 24,

Com o crescimento da ética, a ciéncia
progrediu, as doencas diminuiram e a
expectativa de vida se elevou em trinta anos. A
experimentacdo animal é indispensavel para
que a ciéncia possa evoluir cada dia mais,
portanto essa evolucdo deve acontecer junto
com a compaixdo do sofrimento que os
animais possam sentir. O bem-estar deles
precisa ser preservado, utilizando técnicas
pouco invasivas e 0 numero de animais
empregados devem coincidir a quantidade

necessaria para o alcance dos bons resultados
24

Os animais de laboratorio contribuem
de forma significativa para as novas
descobertas, prevencdo de doengas e sua cura
e para 0 crescimento de novas técnicas de

tratamento cirurgico e clinico. Devem ser

11

reconhecidos, ser bem cuidados e honrados
pela ética, pois auxiliam na sobrevida de
muitos seres humanos e por isso precisa ser

evitado o seu sofrimento 2.

Os membros do comité de especialistas
que validaram o instrumento consideraram que
0 Manual de Protocolo de Cirurgia
Experimental de Feridas em Ratos possui uma
estrutura simples e pode ajudar 0s
pesquisadores a uma rapida e eficiente tomada

de deciséo na escolha do tipo de pesquisa.

Os profissionais de salde e avaliadores
(enfermeiros e fisioterapeutas) concordaram
com a aplicabilidade do Manual na préatica
clinica e consideraram uma importante
ferramenta, que contém informacGes Uteis
sobre 0s procedimentos gerais em cirurgia

experimental.
CONCLUSAO

O Manual é validado, pois mostrou
confiabilidade de conteudo e € uma ferramenta
segura para intervencdes na area de pesquisa

experimental.
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06

Prefacio

A construcdo de protocolos validados cientificamente,
respeitando os fatores técnicos de biosseguranga e os prin-
Cipios da bioética,é requisito fundamentalpara o desenvolvi-
mento do conhecimento cientifico,

Neste trabatho os autores se preocuparam, ao longo da
dissertacdo, com temas relevantes e essenciais para a cons-
trugdo e validacdo da proposta de um Protocolode Cirurgia
Experimental em Ferida CirGrgica em Ratos, sdo eles: Impor-
tancia do Condicionamento dos Animais; Argumentacdoa
respeito deQuando e Por Que utilizar Animais em Pesquisas;
Descri¢ao dosProcedimentos Gerais para Cirurgias Experi-
mentais; Técnica Anestésica e de Curativo; Cobertura da Fe-
rida; Eutandsia; e Descarte dos Animais.

A existéncia de protocolos confiaveis cientificamente pos-
sibilitara que, em um futuro proximo, tenhamos propostas
de intervendo mais eficazes e mais eficientes no tratamen-
to das feridas cirdrgicas.

Trata-se de tema de alta relevancia e de importancia
transversal para 0s profissionaisda area da Satde.0 convite
é para que possamos realizar a leitura deste trabalho com
0 intuito de provocar académicos, profissionais e pesquisa-
dores da area a darem continuidade a este estudo, de forma
comparativa ou ndo.

A conclusdo deste trabatho cientifico € motivo de orgutho,
de respeito aos principios éticos com animais, e de avango

do conhecimento cientifico na respectiva area de estudo.

Boa leitura!

Roberto Mattar Cepeda
Presidente do Conselho Federal de
Fisioterapia e Terapia Ocupacional (COFFITO)
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1. Apresentacao

A ferida em seu conceito é uma solugdo de continuidade
da pele podendo ser aberta ou fechada e que normalmen-
te tem sua origem traumatica, ha diversas classificades,
quanto a sua origem. A drea de pesquisa experimental com
feridas vem crescendo dia a dia e nesta evolugdo um pro-
tocolo de procedimentos em feridas favorece em muito o
(ampo para pesquisador onde favorece um delineamento
ao experimento com animais. 0 desenvolvimento do pro-
tocolo devera contemplar a necessidade do bem estar ani-
mal e a diminuicdo na utilizacdo de nimeros de animais em
pesquisas permanecendo em consonancia com a Etica, com
05 conceitos preconizados pelo Conselho Nacional de Con-
trole Experimentacdo Animal. A utilizagdo de animais para
pesquisa em feridas tende a sofrer um declinio ao longo do
tempo, desenvolvimentos de novos produtos e ou métodos
alternativos esta em ascensdo tecnoldgica e moralmen-
te correta, com a realizacdo de um protocolo este podera
contribuir para esta ascenso visto que novas técnicas de
procedimentos para a retracdo da ferida ou produtos cujo
sua ado promova a cicatrizado em tempo menor ainda ha
de se utilizar espécie animal. Uma padronizacdo nos pro-
cedimentos ndo significara uma estagnacao em evolugdo
nos estudos, isto porque surgirdo técnicas melhores com
0 aprendizado adquirido pela utilizago de um protocolo. A
importancia da diretriz fornecida por um protocolo nos pro-

cedimentos de feridas favorecerd e beneficiara o bem estar
animal abreviando, contudo o sofrimento, uma intervencdo
rapida, segura, com conceito voltado ao bem da coletividade
como um todo no aspecto animal como no humano gera ao
protocolo uma ferramenta indispensavel ao pesquisador.

A evolucdo da humanidade esta na capacidade do ser
transformar o conhecimento em sabedoria, chegando aisto,
através de um processo que teve origem a um protocolo cer-
tamente.

Wellington Delfino
Meédico Veterindrio

09




10

2. Introducdo

Segundo o Dicionario Aurélio a palavra protocolo possui
varios significados: “Ata, nota ou registro dos documentos
governamentais, dos atos oficiais, da correspondéncia de um
governo ou tribunal, de uma empresa, universidade etc. Subdi-
visdo de uma repartigdo publica (ou empresa privada) em que
se registram e/ou se recebem 0s requerimentos, documentos
0u processos. Recibo que registra o nimero e a data em que
um processo ou requerimento foi catalogado e registrado.
Acordo requlamentado entre paises ou empresas: protocolo
internacional. Figurado. Normas e procedimentos que se deve
respeitar em cerimonias publicas; formalidade. Figurado. Reu-
nido das regras que regulam os atos publicos; cerimonial. An-
tigo. Selo utilizado pelos romanos para registrar atos publicos.
(Etm. do francés: protocole/ pelo Latim: protocollum)* (FERREI-
RA, 1999).

Para o presente projeto o protocolo pode ser definido como
regras a serem sequidas para a pratica da cirurgia experimen-
tal em Ratos para confeccdo de feridas cutaneas.

As pesquisas experimentais sao importantes na medida em
que estes auxiliam na compreensao dos fendmenos naturais.
Na ciéncia médica permitem o melhor conhecimento da fisiolo-
gia, da etiopatogenia das doencas, da acdo de medicamentos
ou dos efeitos das intervengdes cirirgicas. Sua maior impor-
tancia estd relacionada ao respeito a barreira ética de ndo in-
tervengdo primaria experimental em anima nobile. Nesse sen-
tido, 0 modelo experimental deve ser, funcionalmente, o mais
semelhante possivel ao que se objetiva estudar. (FERREIRA,

19

HOCHMAN, BARBOSA,2005) Enfim a pesquisa experimental
tem grande importancia para o desenvolvimento de pesquisas
paraa ciéncia, sendo uma ferramenta fundamental para a des-
coberta de novos métodos e técnicas, sem expor em risco, ou
minimizando 0s riscos aos seres humanos.

Apesar da crescente preocupagdo ética sobre a utilizagdo de
animais em pesquisa se faz necessario a padronizacao dos mé-
todos e técnicas utilizados. E ainda que muito utilizadas exis-
tem poucos protocolos validados para as diversas técnicas de
cirurgia experimental, se fazendo necessario a padronizacao
das técnicas conhecidas para que os resultados das interven-
¢0es possam ser confrontados com menor viés e maior confia-
bilidade.

Vidrios pesquisadores relatam que ao realizamos um proto-
colo de pesquisa experimental é necessario que o profissional
tenha compreensao das principais classificaces dos modelos
experimentais em pesquisa é fundamental para o aperfeico-
amento e comprovagdo de técnicas e procedimentos ja exis-
tentes, assim como para o desenvolvimento de outros. E que
esses animais retinam condicdes ideais, e que sejam mantidos
em ambiente controlado para que atendam os parametros de
qualidade sanitaria e genética, uma vez que sdo “reagentes
bioldgicos”, e s resultados dos experimentos podem ser afe-
tados em razdo das condicdes de cada espécie utilizada. Ain-
@a, quanto maior a uniformidade dos animais em relagao as
variaveis ambientais, genéticas e experimentais, menor sera
3 quantidade amostral minima de animais necessarios para a
pesquisa ser realizada. Assim, 05 animais utilizados em expe-
rimentacdo podem ser classificados quanto ao status ou condi-
(do sanitdria, genotipica e como modelo experimental. (SCHA-
NAIDER, 2004, SILVA; FERREIRA, HOCHMAN, BARBOSA,2005;
SCHANAIDER, 2008; (IR EDVALDO, HO, ALVES, ROCHA, 2012)
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Devendo sempre ser observado oS principais parametros exi-
gidos pelos comités internacionais e nacionais de ética e bem
estar animal, higiene e biosseguranca, acomodades e trans-
porte, aclimatagdo, dieta e hidratacdo, bem como a técnica
propriamente dita, iniciando pela preparacdo, anestesia, ma-
teriais e instrumentos utilizados e cuidados ps operatorios.

0 manual de protocolo de cirurgia experimental representa
um método eficiente e estruturado, enfim o método deve ser
descrito passo a passo, claro e uniformizado. Possui uma es-
trutura simples capaz de levar a uma rapida e eficiente toma-
da de decisdo pelo profissional na escolha do tipo de pesquisa,
tipo de animal que sera utilizado.

3. Importancia do condicionamento
dos animais

Margarida Maria de Carvalho Resende

0 rato como qualquer outro animal precisa de ser tratado
com respeito. De acordo com cddigo de Etica animal da Socie-
dade Brasileira de Ciéncia em animais de Laboratdrio (SBCAL)
éprimordial manter posturas de respeito ao animal, como ser
vivo e pelacontribuicdo cientifica que ele proporciona (SBCALL,
2015).

Ainda, em relacdo a ética deve-se ter consciéncia de que a
sensibilidade do animal é similar a humana no que serefere a
dor, memaria, angustia, instinto de sobrevivéncia (SBCAL).

Ratos de laboratdrio geralmente sdo curiosos, doceise, se
manipulados com frequéncias e gentilmente, tornam-se do-
mesticados e treinados; 5o capazes de distinguir objetos que
ja viram antes, e tem também, a capacidade de sentir medo,
dor, desconforto (ANDERSEN et al, 2004).

Para que o experimento seja realizado sequindo esses prin-
Cipios, 0 rato como animal irracional precisa ser condicionado
a0 procedimento a ser realizado com finalidade de evitar es-
tresse, seja facil de manusear e evitar procedimentos bruscos.

Passos para o condicionamento

*  Selecionar os ratos de acordo com os critérios do expe-
rimento.

*  Segregar em gaiola individual, no minimo 10 dias an-
tes do experimento em prateleiras e em salas especificas para
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£s5a Seqregagao.

+  Salas devem sequir normas de controle de ciclo claro
e escuro de 12 horas, controle de temperatura, umidade e de
ruidos e manté-los com oferta de alimentagdo e hidratacdo a
vontade.

»  Manté-lo nessa sala sem retira-lo da gaiola, por 1 dia,
para acostumar.

+  Nosegundo e terceiro dia o pesquisador devera pegar
a qaiola com delicadeza, sem fazer ruidos em atritos com me-
sas ou bancadas, com movimentos suaves ecolocd-la na sala
de experimento.

Ficar perto da gaiola para que o rato sinta a presenca do
pesquisador, sinta 0 cheiro e perceba a voz, que deve ser em
som suave com dire¢do de palavras rotineiras ao mesmo.

+»  Noquarto e quinto dia repetir a mesma operagdo, e pe-
gar o rato com luvas de couro, coloca-lo na bancada ou mesa
do experimento e deixa-lo percorrer nesse novo territdrio, ex-
plorando-o.

» Do sexto ao décimo diapegar o rato com luvas de pro-
cedimento. A forma de pegar o rato é sequrando-o pela pele
do dorso, fazendo uma prega e estirando-ade forma a imobi-
lizé-lo até que acostume.Soltar o rato na bancada ou mesa,
cercando-0 para que ndo possa escapar do local e deixd-lo
sondar esse territdrio.Deixa-lo se esconder em por debaixo do
braco dobrado do pesquisador.

» Ao volta-lo para a gaiola manter movimentos suaves,
Sem jogar ou arrastar.

+  Simular o procedimento do experimento para que se
acostume.

+ Ao final de 10 dias espera-se que o rato esteja condi-
cionado, caso ainda esteja arisco, repetir procedimentos por
mais dias.

Observa-se que 0 rato ja esteja condicionado, pela sua do-
(ilidade e tranquilidade. Em caso contrario, quando observa-
-se agressividade, como tentar fugir, morder, urinar e defecar
com frequéncia e aumento da frequéncia respiratdria e cardi-
aca indicam sinais indicativos de falta de acondicionamento.
Deve-se evitar no ambiente de condicionamento e manter no
de experimento, falar alto, fazer excesso de ruidos, apertar,
pegar no rato abruptamente, jogar o rato na gaiola.

AN
"

PR AL VAN

Figuras de ratos em gaiola individual e em
manuseio para condicionar manejos.
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4. Quando e por que utilizar
animais em pesquisas

A utilizacdo de modelos animais em pesquisa ndo é algo
novo, desde que Claude Bernard langou Seu trabatho *Introdu-
(40 a0 Estudo da medicina Experimental” no ano de 1865, no
qual esse procurou estabelecer as regras e 0 principios para o
estudo experimental da medicina.

Mesmo com muitos debates e controversa, 0s modelos ani-
mais sdo largamente utilizados em pesquisas.

As justificativas para utilizagdo do modelo animal sdo di-
versas como por exemplo ndo expor 0 Ser humano ao fisco,
resguardando sua integridade fisica e emocional, dificuldades
para se consequir um nimero suficiente de individuos para a
realizacdo da pesquisa, consequir um grupo homogéneo des-
ses individuos para a realizacdo de pesquisas, dificuldades de
acompanhamento dos individuos durante o periodo da inter-
vencdo, agressividade da intervencdo, abandono da pesquisa,
coleta de material a ser pesquisado/analisado etc, esses sdo
apenas algumas das dificuldades e limitacdes encontradas por
pesquisadores que inviabilizam a pesquisa com seres huma-
nos ejustificam a utilizagdo de modelos animais em pesquisas.

5.Procedimentos gerais para todas
as pesquisas experimentais

5-1. Acomodacaes dos Ratos

Gaiolas de polipropileno com dqua e comida ad liitum, com
110 Maximo 3 animais por gaiola.

E importante que o animal passe por um periodo de adap-
tagdo de no minimo 10 dias, alocado individualmente na gaio-
(3. Nesse periodo o animal devera ser condicionado ao contato
(om 0 pesquisador e a permanecer no posicionamento a ser
executado durante o processo.

Fiqura 2 - Sistema de alojamento das ratas, com numeracao
dos camundongs.

5-2. Condicionamento dos Ratos

Manejo dos animais dos Ratos
Retire 0 animal da caixa, suspendendo-0 pela cauda e 0 co-
loque sobre a mesa ou bancada, sem solté-Lo;

Ndo deixe 0 animal suspenso no ar pois ele pode fazer mo-
vimentos bruscos que podem ocasionar o Seccionamento da

17
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(auda;

Mantenha o animal sobre a mesa sequrando com cuidado
na posido que esse foi condicionado.

Execute o procedimento desejado (injegdo, coleta de fui-
dos) e ibere o animal em sequida, devolvendo-o para a caixa.

6. Técnica anestésica nos Ratos

As ratas foram submetidas a anestesia por via intramus-
cular, com associado do anestésico Cloridato de Quetamina
(1mg/100g de peso) e do Cloridrato de Xilazina (2mg/100g de
peso), para a produao de uma ferida circular em seu dorso
(Figura 4). No pds-operatdrio imediato foram diluidas quatro
gotas de Tylenol em 200ml de agua.

Figura 3 - Anestesia das ratas.

6-1. Epilacdo dos pélos

(om as ratas anestesiadas, deu-se inicio a epilagdo manual
dos pelos. Primeiramente demarcou-se a regido dorsal das ra-
tas com pincel atdmico, sendo quatro centimetros na largura e
cinco centimetros no comprimento (figura 4) e os pelos foram
retirados manualmente contra o sentido deles (Fiqura 4 e 5).

Figura 4 - Epilacdo
' manual dos pelos,
fase nicial.

Figura 5 - Epilacdo
manual dos pelos,
fase final.

6-2. Demarcagdo com Punch

Para a demarcacdo da ferida foi utilizado um punch de aco
inoxidavel de 2,13cm de diametro, com um corte circular Su-
perficial (Figura 6). O punch foi pressionado contra a ferida e
realizado um movimento circular, ora em sentido horario, ora
em sentido anti-horario, realizando assim a demarcado da fe-
rida (Figuras 7 e 8).
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Figura6 -

Punch de aco
inoxidavel.

Figura8 -
Area
demarcada.

Figura7 -
Aplicacdo do
Punch Metalico.

6-3. Confeccdo da ferida cirirgica

Apds a demarcacdo da ferida com o punch, iniciou-se a re-
mogao do tecido utilizando um bisturi com lamina nimero 15
paraa incisao e a resseccdo da pele e do paniculo camoso até
a fascia muscular superficial, produzindo a ferida (Figuras 9,
10e11).

A remogdo dos tecidos durava em torno de trés a cinco mi-

nutos por animal, sendo que 0 mesmo estava anestesiado até
0 fim do processo cirdrgico.

Apds 0 ato cirrgico, 05 animais foram encaminhados para
avaliacao e tratamento de acordo com o Seu grupo e, poste-
riormente, alocados em uma mesa com 02 ligado a quatro li-
tros por minuto.

Ao término do efeito do anestésico as ratas foram encami-
nhadas para as respectivas gaiolas.

Figura9 -
Confeccdo da feridal.

Figura 10-
Confeccdo da ferida l.

Figura 11 -
Ferida confeccionada.
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1. Técnica de curativo em Ratos

A realizacdo do curativo é procedimento que ndo deve ser
desprezado pois 0 mesmo evita a infeccdo da ferida além de
ser um momento em que o pesquisador acompanha a evolu-
(do do processo de cicatrizado.

1.1- Higienizagdo:

Para a higienizagdo deve ser aquecido a 35°C 20 ml de soro
fisioldgico, despejado diretamente na superficie da ferida em
umjato continuo por meio de uma seringa de 20 ml (Figura 12).

Apds a aplicado da solucdo fisioldgica, a limpeza se deu por
meio da utilizacdo de uma gaze estéril, para secar a ferida (Fi-
qura13).

Durante a limpeza, e sempre que necessario, foi realizado o
desbridamento da crosta, com solugdo fisioldgica e gaze esté-
ril, sempre na fase inicial do processo da crosta.

Fiqura12-
Solucdo
fisioldgica
preaquecida.

Figura 13-
Limpeza com
gaze ndo estéril.

|
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7.2- Aplicacdo da cobertura na ferida

A cobertura da ferida & um processo importante a ser ob-
servado pelo pesquisador, tendo como objetivos: Protecao me-
(anica da drea afetada; Reforco estrutural da superficie local;
Contencdo ou minimizacdo de hemorragias; Absorcao de exsu-
datos ou secregdes oriundas do tecido afetado; Impedimento,
minimizacdo ou prevencdo de infeccdes recorrentes.

7.2.1- Cobertura com Filme

0 filme transparente é adesivo e estéril, complementado
por suporte quadriculado para @ mensuragao da ferida. O fil-
me éimpermeavel a dqua e bactérias e permedvel aos vapores
timidos, permitindo que 0 excesso de exsudato evapore, mini-
mizando a maceragdo da pele (Figuras 14, 15 16).

0filme transparente é de dupla face e sua aplicagdo e remo-
(do ndo causam dor ao animal, bem como ndo limitam o seu
movimento, sendo indicado no tratamento de feridas superfi-
(iais, cortes, abrasdes, pequenas queimaduras e areas doado-
ras de enxerto.
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Figura 14 -
Cobertura com filme
transparente.

~ Figura 15-
Filme transparente
dupla face.

Fiqura16-
Filme transparente dupla
face sobre a ferida.

8. Eutanasia dos animais

Para arealizacao da Eutandsia serdo sequidas as recomen-
dagdes da RESOLUCAO NORMATIVA No - 13, DE 20 DE SETEM-
BRO DE 2013 do Conselho Nacional de Controle de Experimen-
tagdo Animal CONCEA.

Para minimizar a dor e o desconforto devem ser utilizadas

drogas anestésicas, analgésicas, tranquilizantes e ainda a eu-
tanasia.

A profundidade anestésica deve ser avaliada por meio da
presenca ou auséncia de determinados sinais como reflexo da
cauda, replexo palpebral e corneal e das alterades das fre-
quéncias cardiaca (FC) e respiratdria (FR), que sofrem modi-
ficages de acordo com 0s planos atingidos (profundidade da
anestesia).

Técnicas anestésicas sugeridas: Xilazina 5:a 10 mg/Kg + 50
a75mg/Kg Quetamina misturadas na mesma seringa.

Por definicdo, eutanasia & uma forma de abreviar-se a vida
de um ser vivo, sem dor ou sofrimento. 05 critérios primarios
para a eutanasia em termos de bem-estar animal sdo: Utili-
zacdo de métodos sem dor; 05 animais devem atingir rapido
estado de inconsciéncia e morte; Requerer um minimo de con-
tencdo, e evitar a excitabilidade do animal; Apropriado para
aidade e estado de sadde do animal em questdo; Causar um
minimo de sofrimento e estresse; Simples de administrar (em
pequenas doses, se possivel); Sequro para o operador e tanto
quanto possivel, esteticamente aceitavel para este; Deve ser
realizada distante de outros animais.

Pentobarbital sddico: Injetado via intravenosa ou intraperi-
toneal age rapidamente e € uma forma aceitavel de eutandsia.
As pessoas envolvidas devem ser treinadas no método de inje-
(do. Esta droga pode causar irritagao do peritdnio, 0 que pode
ser evitado pela diluicdo. Para a realizacdo da eutandsia é re-
comendada a utilizacdo de trés vezes a dose anestésica. Para
a eutanasia de ratos e hamsters o pentobarbital pode ser ad-
ministrado por via intraperitoneal, na dose de 100 mg/Kg e 23
80-150 mg/Kg, respectivamente, enquanto que para coelhos é
utilizado na dose de 200 mg/Kg, por via intravenosa.
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9. Descarte dos animais

Em biosseguranca, o descarte de carcagas € um ato que re-
quer grande senso de responsabilidade por parte do profissional
que 0 estd executando. Isso porque toda e qualquer carcaa, es-
teja ela contaminada por agentes patogénicos ou ndo, € consi-
deradaresiduo solido, classificado como Grupo A, de acordo com
a legislacdo em vigor em nosso pais, expressa atraves da Reso-
lugdo no 5, de agosto de 1993, do Conselho Nacional do Meio
Ambiente (aurtoe).

Mais especificamente, as carcagas de animais, mortos por
morte natural ou Sacrificados, devem ser destruidas o mais ra-
pido possivel, apds a devida necropsia e colheita de material
indicada, evitando-se assim o risco de contaminacdo do am-
biente, por meio dos fiuidos e das secregdes excretados pelos
Caddveres, que se transformam em excelentes meios de cultura.
0 armazenamento de carcaas requer cuidados especiais. £ es-
sencial 0 uso de sacos plasticos, com capacidade e resisténcia
compativeis com 0 peso das carcagas, devidamente identifica-
dos de acordo com a simbologia adotada internacionalmente
(autor).

Depois de acondicionadas em sacos plasticos, as carcagas de-
vem ser mantidas em camaras frias, por no maximo 24 horas,
ou em freezers a-18°C, caso ndo sejam levadas ao seu destino
final. A protegdo pessoal do profissional que manuseia carcacas
de animais € fundamental. Uniformes adequados, com luvas e
mascara, sao recomendaveis. A consciéncia de que existe risco
potencial de contaminacdo deve estar sempre presente na con-
uta dos técnicos. 0 transporte das carcagas deve ser em sacos
plasticos ou caixas hermeticamente fechadas, de forma rapida
e sequra, evitando-se a contaminagdo do ambiente através de
possiveis vazamentos de sanque ou outros excrementos do ca-

daver do animal. Quanto ao destino das carcacas, este pode ser
de trés formas: aterro sanitario, autoclavacdo e incineracdo.
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APENDICE | — Carta Convite

Google Forms

Convidei-o a preencher um formulario:
Validacdo de um Protocolo de Cirurgia Experimental de Ferida Cirdrgica em

Ratos

Eu, Carla Cristina Lacerda e Milena Vilhena Stracci, discentes do Curso de Fisioterapia da Universidade do Vale do
Sapucai — UNIVAS — Pouso Alegre, MG, juntamente com o pesquisador Prof. Ms. Marcelo Renato Massahud Junior,
docente do curso e nosso orientador, vimos por meio desta, respeitosamente, convida-lo(a) a compor o Corpo de
Avaliadores da pesquisa de Conclusdao de Curso intitulada “Validagcdo de um Protocolo de Cirurgia Experimental de
Ferida Cirargica em Ratos”, a qual destina-se a validar um protocolo que descreve os procedimentos a serem adotados
durante o procedimento de cirurgia experimental para confec¢éo de feridas cutaneas em ratos.

A pesquisa experimental é de suma importancia, sendo um processo necessario antes da pesquisa com seres humanos. A
elaboracdo de um protocolo que descreva o passo a passo auxilia pesquisadores durante a execugdo da pesquisa,
padroniza o processo, possibilita a utilizagdo de menos animais por reduzir as perdas e ainda observa o principio da
preocupacao do bem estar animal.

Por reconhecer sua experiéncia profissional e certo de sua valiosa contribui¢do nessa etapa da pesquisa, venho convida-
lo(a) a emitir seu julgamento sobre o contetido e aparéncia desse protocolo. Para tanto, solicitamos sua colaboragéo na
leitura e apreciacdo dos instrumentos, na expressdo de sua satisfacdo através da graduagdo de notas em cada item e, caso
julgue necessério, na descrigdo de sugestdes quanto as possiveis modificagdes na redacéo e no contetido deste
protocolo. Sua avaliagdo ndo levara mais do que 15 minutos.

A avaliacio deste protocolo compde uma das etapas da pesquisa, que obteve parecer favoravel junto ao Comité de Etica
em Pesquisa da Faculdade de Ciéncias da Satide “Dr. José Antonio Garcia Coutinho” sob o niimero
2678117.8.0000.5102. As informagdes obtidas serdo utilizadas com fins cientificos, obedecendo a Resolucéo n°
466/12.

Caso nos honre com a aceitagdo de sua participagdo para compor o corpo de avaliadores, basta clicar na opgéo Li E
ACEITO ao final do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido TCLE, caso esteja de acordo com 0s termos.

Ao final de assinalar as opcdes e fazer suas recomendagdes, se julgar necessario, basta clicar em enviar.

O prazo maximo para a realizacao desta avaliacdo é de 15 dias a contar da data de envio deste email.

Em caso de ddvidas e se quiser ser melhor informado (a) podera entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisa
(CEP) da Faculdade de Ciéncias da Satide “Dr. José Antdnio Garcia Coutinho”, que é o 6rgdo que ira controlar a
pesquisa do ponto de vista ético. O CEP funciona de segunda a sexta feira e o telefone para contato é (35) 3449 9271,
Pouso Alegre, MG.

Na certeza de contarmos com a sua colaboracéo e empenho, agradecemos antecipadamente.
Atenciosamente,

Prof. Ms. Marcelo Renato Massahud Junior
Docente do Curso de Fisioterapia da Universidade do Vale do Sapucai - UNIVAS

Carla Lacerda

Milena Stracci

Discente do Curso de Fisioterapia da Universidade do Vale do Sapucai - UNIVAS
APENDICE Il — Questionario especifico de validacao


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeFeJ7w44Up6pz7csvaqu5feEo14fhm56djiG7tK31maexOHg/viewform?vc=0&c=0&w=0&usp=mail_form_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeFeJ7w44Up6pz7csvaqu5feEo14fhm56djiG7tK31maexOHg/viewform?vc=0&c=0&w=0&usp=mail_form_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeFeJ7w44Up6pz7csvaqu5feEo14fhm56djiG7tK31maexOHg/viewform?vc=0&c=0&w=0&usp=mail_form_link
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QUESTIONARIO DE VALIDACAO DO PROTOCOLO DE CIRURGIA EXPERIMENTAL
DE FERIDAS CIRURGICAS EM RATOS

I — Identificacéo do Avaliador:

Género:
( ) Masculino () Feminino

1 - Idade:

S

2 - Tempo de formado na graduacéo:
O Menos de 1 ano
De 1 a 3 anos
De 3a5 anos

Mais de 5 anos

3 - Qual a sua maior formacéo académica?
Graduacao

Especialista

Mestrado

Doutorado

Pds doutorado

Residéncia

Il — Avaliacdo do Manual Educativo:

4 - Quanto ao contetdo tematico do manual:
Otimo (10 pontos)

Bom (8 pontos)

Regular (5 pontos)

Ruim (2 pontos)

5 - Quanto a apresentacao grafica do manual:

"“—_

Otimo (10 pontos)

ry—‘

Bom (8 pontos)



Regular (5 pontos)

Ruim (2 pontos)

6 - Quanto a sequéncia do manual:
Otimo (10 pontos)

Bom (8 pontos)

Regular (5 pontos)

Ruim (2 pontos)

7 - Quanto a clareza e compreensdo das informagdes do manual:
-
‘I

Otimo (10 pontos)
Bom (8 pontos)
Regular (5 pontos)
Ruim (2 pontos)

8 - Quanto as imagens do manual:
~

Otimo (10 pontos)
Bom (8 pontos)
Regular (5 pontos)
Ruim (2 pontos)

9 - Quanto a introducéo (Pagina 10)?

* Otimo (10 pontos)

Bom (8 pontos)
O Regular (5 pontos)

ry—‘

Ruim (2 pontos)

10 - Quanto ao Capitulo: Importancia do Condicionamento dos Animais (Pagina 13)?

"“—_

Otimo (10 pontos)
O Bom (8 pontos)

Regular (5 pontos)

,“k,

Ruim (2 pontos)

11 - Quanto ao Capitulo: Quando e Porque Utilizar Animais em Pesquisa (Pagina 16)?

?‘H.

Otimo (10 pontos)

,“k,

Bom (8 pontos)



f—_

12 -

Regular (5 pontos)
Ruim (2 pontos)

Quanto ao Capitulo

(Pagina 16)?

|
?‘H.
?‘H.

13 -

?‘H.
"“—_
ry—‘

ry—‘

14 -

~
-~
‘I

,“k,

15-

F
‘I

"“—_

16 -

Otimo (10 pontos)
Bom (8 pontos)
Regular (5 pontos)
Ruim (2 pontos)
Quanto ao Capitulo
Otimo (10 pontos)
Bom (8 pontos)
Regular (5 pontos)
Ruim (2 pontos)
Quanto ao Capitulo
Otimo (10 pontos)
Bom (8 pontos)
Regular (5 pontos)
Ruim (2 pontos)
Quanto ao Capitulo
Otimo (10 pontos)
Bom (8 pontos)
Regular (5 pontos)
Ruim (2 pontos)
Quanto ao Capitulo
Otimo (10 pontos)
Bom (8 pontos)
Regular (5 pontos)
Ruim (2 pontos)

: Procedimentos Gerais para Todas as Pesquisas Experimentais

: Procedimento Cirurgico (Pagina 18)?

: Técnica de Curativo em Ratos (Pagina 21)?

: Eutanésia dos Animais (Pégina 24)?

: Descarte dos Animais (Pagina 26)?
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11 — Opinido dos(as) Avaliadores(as):

17 - Na sua opinido, o manual contém informacoes suficientes de apoiar a sua decisdo quando
a escolha do procedimento cirurgico na confeccéo de feridas cutaneas em ratos?

Sim
Nao

Caso tenha respondido NAO, explique por qué:

L]

1 o

18 - Na sua opinido, o manual atende o objetivo dos pesquisadores que trabalham com
cirurgia exerimental?

=
I|

Sim

Nao

Caso tenha respondido NAO, explique por qué:

=]

1 o

19 - Na sua opinido, o manual é adequado para profissionais de saude?

" Sim
Né&o
Caso tenha respondido NAO, explique por qué:

=]

0 o

20 - Na sua opinido, o manual pode melhorar os procedimentos ja utilizados em cirurgia
experimental?

Sim
Nao

Caso tenha respondido NAO, explique por qué:

=]

0 o




20 - Na sua opinido, héa relacéo do conteudo do manual com o publico alvo?

* Sim
Né&o
Caso tenha respondido NAO, explique por qué:

=]

1 o

21 - Vocé considera importante para esta pesquisa realizar algum(ns) comentario(s) e/ou
sugestdo(6es) especificos sobre algum(ns) dos itens contidos neste manual?

f_-

Sim
" Néo

22 - Caso tenha respondido SIM na questéo
anterior, marqgue qual(is) item(ns) vocé
guer comentar e/ou sugerir
especificamente:
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